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附件：

获奖论文名单
一等奖论文：3 篇

序号 第一作者 单位 论文名称

1 陈玉萍 苏州城市学院
区域体育赛事赋能地域文化“双创”的机理与进路 —

—基于江苏城市足球联赛的考察

2 朱昌钰 苏州大学
新质生产力赋能体育产业高质量发展的理论逻辑、现

实困境与实践路径

3 严永坤 苏州大学
中国公共体育服务与体育产业耦合协调测度及障碍因

素研究

二等奖论文：20 篇

序号 第一作者 单位 论文名称

1 黄智昕 苏州大学
长三角地区全民健身公共服务设施均衡性空间分异

测度及驱动机制研究—基于 POI 数据分析

2 郝云飞 苏州城市学院
人文经济学视域下太湖区域户外运动产业创新发展

研究——以苏州区域为例

3 李维政
常熟市张桥小

学

同伴关系对大学生生活满意度的影响：体育锻炼和心

理韧性的链式中介作用

4 隋鹏翔 苏州城市学院
环太湖城市群体育旅游一体化发展的理论逻辑与实

践进路

5 宋善意 苏州大学
首发经济赋能苏州市体育消费升级的逻辑理路与实

现路径

6 仝鑫鑫 苏州大学
基于超效率 SMB-Malmquist 模型的长三角地区全民健

身公共服务资源配置效率时空演变与收敛性研究

7 厉 洁 苏州大学
青少年社会支持对锻炼坚持性的影响：锻炼自我效能

和自主动机的链式中介作用

8 刘 邦 苏州大学
行动者网络视角下全民健身公共服务合作治理：逻辑

关联、实践样态与优化策略

9 李琛珞 苏州大学 体文旅消费新场景：理论框架、运行机制与实践进路
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序号 第一作者 单位 论文名称

10 沈维清 苏州大学
从契约正义到适度监管：体育行业预付式消费的权益

保障困境与协同治理

11 牛瑞新 苏州大学
公共体育服务 PPP 项目协同治理的动力机制与演化路

径研究

12 许嘉卿 苏州大学
新结构经济学视域下乡村体育消费可持续发展的理

论逻辑与实践路径

13 任守慧 苏州大学
基于价值共创视角的全民健身公共服务机制研究：以

苏州全民运 动健身模范市为案例

14 夏哲良 苏州大学
全民健身公共服务可及性何以激活基层治理效能？

——基于多案例的比较研究

15 杜松健 苏州大学
城市社区嵌入式公共体育服务空间的实践探索与优

化路径研究

16 李秋梦 苏州城市学院
足球赛事驱动文体旅产业融合的机理与路径研究—

—以苏州市为例

17 孙 雯 苏州大学
体卫融合视阈下全民健身与全民健康深度融合的共

生逻辑、实践路径与省域启示

18 韦海璇 苏州大学
全民健身公共服务何以可及？--基于多案例的比较

分析

19 浦义俊 苏州工学院
竞技体育助力“人与自然和谐共生”：价值逻辑、现

实困境与优化路径

20 李 亚 苏州城市学院
从身体转向精神：竞技体育百年嬗递对女性解放的陶

染研究

三等奖论文：36 篇

序号 第一作者 单位 论文名称

1 李 争
苏州职业技术

大学

“苏超”模式：全民参与驱动的城市体育产业转型研

究

2 吕泽涛 苏州大学
新型城镇化与全民健身公共服务耦合协调研究 ——

基于长江经济带面板数据实证分析

3 吕 欣 苏州大学
长三角体育休闲设施空间分异的机理与协同优化路

径分析
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序号 第一作者 单位 论文名称

4 郑 艳 苏州大学
健康老年人和年轻人在不同速度下起立-行走（STW）

过程中的姿势控制特征

5 尹彦丽 苏州工学院
基于 SERVQUAL 模型的农村体育服务质量评价研究—

—以苏州地区为例

6 吴俊丽 苏州大学
三维融合模型视角下文体旅赋能乡村振兴的机制、效

应与路径 ——基于郑州的实证研究

7 高梦真 苏州大学
需求导向下苏州市智慧体育场馆服务场景的构建逻

辑与优化策略

8 刘兴鲁 苏州大学
数字赋能消费新引擎：文体旅消费新场景构建的内在

逻辑、挑战及实施策略研究

9 张 磊 苏州大学
群众性体育赛事“出圈”的逻辑与模式——基于“苏

超”的实践研究

10 杜周康 苏州大学
新质生产力赋能公共体育服务供给：作用机制与空间

溢出

11 陈玥汝 苏州大学 吴江中学学校体育发展史研究（1912-2024）

12 马鑫鑫 苏州科技大学
教育家精神促进体育教师身份认同的逻辑理路与实

践路径

13 吴亦婷 苏州大学
苏州市农村体育消费行为的生成逻辑、阶段特征与提

振建议

14 陈博诚 苏州大学
腘绳肌激活后增强效应下的差异化激活：基于小波分

解的着陆生物力学研究

15 任园园 苏州城市学院
双侧协同反馈式力量训练对跑步肌肉协同模式的改

善效果研究

16 李百成
昆山市亭林初

级中学

智能技术赋能青少年体质健康数字化治理：内涵、框

架及路径

17 陈奕哲 苏州大学
青少年“家校社”体育一体化治理的实践机制与推进

策略研究——基于扎根理论的探索性分析

18 武庆昌 苏州大学
体育运动改善智力障碍儿童执行功能和适应性行为

的理论与证据
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序号 第一作者 单位 论文名称

19 周 晟 苏州城市学院
大课间体育活动中追加不同频次视觉任务对 12-13 岁

儿童视力的影响

20 尚长景 苏州工学院
民俗体育非遗保护与创新传承机制----基于苏州“湖

甸龙舟会”的个案

21 马弘宇 苏州大学
全民健身公共服务供给水平何以提升？——基于省

域面板数据的动态 QCA 分析

22 吕默然 苏州大学 脑力疲劳对足球运动员体能影响研究

23 蔡碧野 苏州大学 八段锦运动干预对工作记忆表征引导注意的影响

24 白晓娟 苏州大学
数字驱动区域体旅产业融合发展的动力机制与突破

路径研究

25 朱伟东 苏州大学
“生活满意度”的重新审视——基于线性模型和机器

学习的混合研究

26 郑国荣 苏州大学
青少年体育健康行为的概念模型建构及推进路径研

究

27 司马昊翔 苏州大学 体育低空经济的理论阐释、实践应用与培育策略

28 李云霄 苏州城市学院 苏州市公共体育服务供给智慧化发展研究

29 王茂桦 苏州大学 完善全民健身公共服务体系基层治理创新研究

30 易佳馨 苏州大学
体育产业高质量发展与乡村振兴耦合协调的区域差

异测度及驱动机制

31 宋 杨 苏州大学
老有所健，老有所乐 体育文化与养老产业融合发展

的机遇、挑战与应对策略研究

32 孔垂涵 苏州大学
体育社会组织参与公共体育服务治理：逻辑内涵、发

展历程及实践方式

33 尚福龙 苏州大学
不同维度核心力量训练对青少年健康体适能分化作

用研究
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序号 第一作者 单位 论文名称

34 阳 芳
张家港市德积

小学

五育融合视域下小学体育与健康跨学科主题教学困

境与路径研究

35 王思杰 苏州城市学院
学校体育铸牢中华民族共同体意识的逻辑理路与实

践进路

36 史翔玮 苏州大学
双任务执行对健康老年人跨障启动时姿势控制与动

态稳定性影响研究

优秀奖论文：42 篇

序号 第一作者 单位 论文名称

1 徐册册 苏州大学
厘定与匡正：全民健身公共服务概念的问题审视与语

境适配

2 王文君 苏州大学
体育社会组织公益助力西部少数民族地区体育发展

——以苏州某篮球俱乐部持续援助甘南纳加村为例

3 丁金艳
苏州职业技术

大学

“苏超”现象驱动下苏州体育消费市场转型路径研究

——基于政策数据的对比分析

4 张润晨 苏州大学
“数智融治”何以强化公共体育服务精准化供给？—

—基于多案例的比较与启示

5 屈家宁 苏州大学
医学训练疗法对精英攀岩运动员损伤康复与特定运

动能力的影响

6 张世豪
江苏省常熟中

学

DeepSeek 驱动下的高中生体质薄弱点智能分析及靶

向运动处方设计

7 赵文超
中科大附中独

墅湖学校

智慧赋能 体测“燃”新篇 ——AI 助力体质健康测试

升级为校运会团体赛项的创新实践

8 李乾元 苏州大学
苏州市中老年人体育锻炼与健康相关生命质量的关

系：一个分群组的链式中介模型

9 姜琰珺 吴江中学
“双新”背景下高中体育跨学科主题学习的设计与实

践研究——以啦啦操校本课为例

10 尚欣颖 苏州大学
社会体育组织在新兴体育赛事中的治理困境与创新

路径 ——以苏州市无人机足球联赛为例

11 童 伟
江苏省常熟中

学

教育强国背景下数字化教育赋能体育教育的机遇、困

境及发展策略
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序号 第一作者 单位 论文名称

12 范 杰
昆山市亭林初

级中学

体育核心素养视角下体育研学课程开发与设计研究

－－以昆山市南部水乡“定向越野”课程为例

13 刘权全 苏州大学
全民健身公共服务质量监测体系建设的内涵、框架与

策略

14 张紫慧 苏州大学
后喻文化理论视域下苏州市舞龙文化传承与创新路

径探究

15 金文杰 苏州大学 短视频形象引起健身男性心理问题的分析及对策

16 胡 威
苏州市相城区

黄埭中心小学

运动坚持对大学生负性情绪的影响：自我效能和手机

使用的链式中介效应

17 崔耀文 苏州大学

流量沉淀留量桨板运动赋能全民健身公共服务的创

新探索基于苏州市暑期独墅湖桨板活动井喷现象的

研究

18 沈天瑞
华东师范大学

第二附属中学

基于“教—学—评”一致性的水平四篮球大单元健康

行为目标落实困境与路径优化

19 潘雨婷 苏州大学
基于行为计划理论的苏州市大学生冰雪运动行为意

向研究

20 柯亚璇 苏州大学
《化“流量”为“留量”：江苏省城市足球联赛可持

续发展路径研究》

21 蔡治东 苏州科技大学
弹力带运动对主观认知下降老年人的认知功能、肌肉

力量、跌倒风险的影响

22 宋小妹
苏州大学附属

第二医院

家务活动与老年人的24小时活动模式相关性— 一项

成分数据分析

23 陈浩然
苏州市高新区

第一中学科技

运用智能穿戴设备优化小学体育分层教学模式的探

索

24 周艮艮
常熟市常欣小

学

以“身”践“技”：具身认知视角下小学中年级趣味

篮球学练赛优化策略

25 张翌达
昆山市第二中

学
我国儿童青少年体育素养培育之困境与破局
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序号 第一作者 单位 论文名称

26 李雨晴 苏州大学
数字化赋能学校体育发展的作用机理、实践困境与突

破路径

27 何星怡 苏州大学
家园社协同下幼儿户外体育活动资源整合与优化策

略研究文献综述

28 程苗苗
西安交通大学

苏州附属中学

双循环驱动：体育社会组织参与课外活动的运行机制

创新研究

29 吴韵涵 苏州大学
健康中国视域下排球运动促进苏州市大学生体质健

康提升的协调路径研究

30 刘荣森 苏州大学 情绪-本体感觉耦合对运动控制的影响研究

31 易建军
苏州工业园区

星湾学校

2·15 专项行动经验介绍——以苏州工业园区星湾学

校实践探索为例

32 张晓曼
张家港市德积

小学

立德树人理念下苏州市小学体育数字化教学的营造

与优化

33 苏常水
苏州高新区第

三中学校

“基于 215 背景下”通过“五化路径”推进 小初体

育课程教学衔接

34 季 锋 苏州大学
基于系统综述与现状分析的苏州市产后康复服务体

系优化路径研究

35 夏运来 花港迎春小学
蝶变引擎”：反思性监控赋能新时代高职体育教师能

力跃迁的职前孵化研究

36 郎雅倩 苏州大学
高校“足球运动”专业师资队伍建设路径与人才需求

研究

37 杨金凤 苏州工学院
体教融合背景下中小学校园匹克球开展的新时代意

义和发展路径

38 孔翎宇 苏州大学
频闪视觉干扰对苏州市老年人静态姿势控制的影响：

基于漫游与颤动分析

39 郑 涛 苏州大学
大数据促进体育治理的创新与转型发展研究——基

于 cite space 的可视化分析

40 武文杰 苏州科技大学
探究在苏高校体育教学及运动训练中的思维模式转

变
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序号 第一作者 单位 论文名称

41 李 建
苏州市振华中

学校

活力·联结·赋能：结构化课间体育活动对初中生心

理弹性与情绪调节的影响研究

42 易文娟 苏州城市学院
剂量-效应视域下高强度间歇训练的量效关系与应用

策略研究


